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Ny forskningssatsning inom psykologi -
barn och ungai fokus

Johan Bjureberg, Karolinska Institutet, och Kenny Skagerlund, Linkopings
universitet, har utsetts till nya akademiforskare inom psykologi med
inriktning mot barn och unga. De nyinrattade forskartjansterna ar en
gemensam satsning av Kungl. Vitterhetsakademien och Natur & Kultur for att
starka forskningen om barns och ungas psykiska halsa och larmiljo i skolan.

Johan Bjureberg har tilldelats den treariga akademiforskartjansten i amnet
psykisk hdlsa och ohdlsa hos barn och ungdomar. Johan Bjureberg ar
legitimerad psykolog och verksam vid Institutionen for klinisk



neurovetenskap, Karolinska Institutet, och Stanford University. Johan
Bjurebergs forskning har fokuserat pa psykisk ohalsa hos ungdomar och
omfattat epidemiologiska studier, kliniska provningar av olika
behandlingsmetoder samt undersokningar av verkningsmekanismer i dessa
behandlingsmetoder. | sin forskning kommer Johan Bjureberg att sarskilt
behandla tidiga tecken pa psykisk ohalsa hos ungdomar med syfte att
forebygga utveckling av allvarligare psykiska problem.

Kenny Skagerlund har tilldelats den tredriga akademiforskartjansten i amnet
pedagogisk psykologi. Kenny Skagerlund ar docent i psykologi och verksam vid
Linkopings universitet. Hans dvergripande forskningsomrade behandlar
matematisk formaga hos barn och varfor vissa barn har stora svarigheter att
lara sig grundlaggande matematik trots att de ar begavade. Forskning visar
att dessa problem inte endast paverkar matematisk prestation i klassrummet
utan ofta kvarstar in i vuxenlivet. | sin forskning kommer Kenny Skagerlund
att undersoka forekomsten av matematikangest och dess relation till
prestation bland sjatteklassare.

"Vi vill vi méta ett mycket angeldget samhdallsbehov kring barns och ungas villkor
med den hdr gemensamma satsningen. Det behévs ny forskning om bdde ungas
psykiska halsa och hur skolan i hogre grad ska kunna stimulera barns och ungas
larande.”

Karin Helander, standig sekreterare, Kungl. Vitterhetsakademien

"Med detta initiativ tar Natur & Kultur ett forsta steqg for att direkt stodja
samhallsviktig forskning inom omrdden ddr vi har stark utgivning. Att det sker
genom samarbete med Vitterhetsakademien, som har gedigen kompetens och
ldng erfarenhet av forskningsfinansiering, och inom tvd viktiga
forskningsomrdden i skdrningspunkten mellan psykologi, pedagogik och ungas
hdlsa gor detta sdrskilt angelaget.”

Per Almgren, vd, Natur & Kultur

Kungl. Vitterhetsakademienar ett fritt lart samfund till stdd for forskning
inom humaniora och samhallsvetenskap samt for kulturmiljovard.

Natur & Kultur ar en oberoende stiftelse som ska gora skillnad i samhallet.
Forutom att inspirera till lasande och larande starker vi roster i det
demokratiska samtalet genom priser, stipendier och stod.



Kungl. Vitterhetsakademien har som sitt framsta syfte att framja och
finansiera forskning inom humaniora och samhallsvetenskap samt
kulturmiljovard. Vitterhetsakademien forvaltar ocksa de egna
kulturfastigheterna Skanelaholms slott, Stjernsunds slott,

kulturreservatet Stensjo by, Borgs by och Rettigska huset i Stockholm.
Vitterhetsakademiens forlag publicerar ett antal vetenskapliga skrifter varje
ar samt samarbetar med andra forlag. Las mer pa
www.vitterhetsakademien.se.
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